Laicidad. En los senderos del siglo XXI

La laicidad o laicismo® no es un concepto fijo, sino un principio en continuo
desarrollo. Su esencia abarca dos aspectos que evolucionan con la modernizacion de las
sociedades: las libertades y los derechos. Su proceso de formacion se ha desarrollado a lo
largo de los siglos y se reconoce como uno de los momentos de su consolidacion el de la
Revolucién Francesa (1789). Por su carécter universal, el principio de la laicidad influy6
en grandes liberales mexicanos, como Benito Juarez, lo cual se expreso en la redaccion de
las Leyes de Reforma en México (1855-1858) y, seis décadas después, en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917.

De inicio, debe resaltarse que la laicidad no es una ideologia, sino, ante todo, un principio
de organizacion del Estado, el cual debe proponerse generar y ejercer las leyes con las
herramientas de la ciencia y de la razon. De tal forma, el Estado laico evita que sus
practicas y sus leyes se basen en dogmas (verdades absolutas), sean estos de caracter
religioso o ideoldgico.

De la anterior concepcion nace la identificacion mas conocida de la laicidad, es decir,
aquella que se refiere a la separacion del Estado y las iglesias. Si bien al implantar la
laicidad se produjo un choque entre la politica y las religiones en paises como Francia o
México, donde la religion catélica era y sigue siendo hegemaonica, con el tiempo se ha ido
aclarando que el Estado laico no es antirreligioso, sino antidogmatico. El antidogmatismo
del Estado garantiza que en el espacio publico, donde se expresa nuestra ciudadania,
prevalezca la ley basada en la razén y los avances de la ciencia. En su vida privada, las
personas estan facultadas para elegir si participan o no en instituciones cuyas reglas se
basen en dogmas (como las iglesias o ciertas corrientes filosoficas), sin que el Estado
tenga otra funcién que proteger esa decision.

1 Se suelen usar indistintamente los términos “laicidad” y “laicismo”. Para la Real Academia de
la Lengua Espariola, laicismo es una doctrina que defiende la independencia del hombre o
de la sociedad de toda influencia eclesiastica o religiosa. Este concepto ha sido ampliado a
la separacion de lo publico —lo civil— de cualquier dogma, sea politico, ideoldgico o religioso.

El laicismo, pues, seria el camino (que, en sus primeras etapas, se confrontd con la religiosidad .
y la jerarquia clerical) para arribar a la laicidad, que garantiza la doble emancipacion: la del

Estado frente a las iglesias y la de las iglesias frente al Estado; es decir, de la expresion de los

diferentes aspectos de este principio en el seno de las sociedades. Es con el principio de

laicidad con el que se ha trabajado el presente texto.



Es fundamental sefialar que la laicidad reconoce a los miembros de la sociedad como
ciudadanas y ciudadanos. La palabra laicidad viene del griego laos que significa
pueblo, y es casi sinénima de la otra palabra griega para decir pueblo: démos, de la
que viene “democracia”. Una democracia es necesariamente laica, porque es el pueblo
quien toma las decisiones de como gobernarse —por ejemplo, cuando con su voto
elige a candidatos o candidatas, y el programa de un partido. Ese mandato ciudadano
es lo que le brinda legitimidad al Estado laico, “un régimen social de convivencia
cuyas instituciones politicas estan legitimadas principalmente por la soberania popular
y [ya] no por elementos religiosos”?2 El Estado laico se rige por las leyes civiles y, en
ese marco, estd obligado a garantizar la igualdad juridica de las ciudadanas y los
ciudadanos, sin privilegios ni discriminaciones. .

La laicidad constituye el requisito esencial para la existencia de una institucionalidad
gue posibilite el pluralismo, la democracia y la expresidn de la diversidad. Ello sucede
asi porque dicho requisito establece un fundamento institucional desprovisto de
hegemonias de conciencia. Por tal motivo la laicidad enarbola la libertad de conciencia,
la libertad de pensamiento, las libertades de creencias y cultos, la libertad de expresién
y la libertad de asociacion. De ello mismo se desprende la libertad para decidir sobre
todo aquello que concierne a nuestro cuerpo y en torno a todas las esferas de la vida
privada: el dominio sobre el propio cuerpo, cabe resaltar, es un principio de libertad
sin el cual son imposibles el ejercicio de la ciudadania y la democracia.

Un Estado laico es necesariamente un Estado democratico y, por ende, un Estado
plural. Un Estado democratico y laico es aquel que garantiza la convivencia respetuosa
y libre de mdltiples ideologias y credos, con una Unica restriccion: respeto por el
derecho de los demas al ejercicio de la libertad de conciencia y de pensamiento.
Ademas de proteger la convivencia de multiples expresiones religiosas o filosoficas
bajo un mismo Estado, éste debe evitar promover o beneficiar a cualquier credo.

La laicidad del Estado no se reduce a que éste asuma las funciones civiles que antes
fueron administradas por el clero: el registro civil de los hacimientos, los matrimonios
y las defunciones, o tareas esenciales como la de la educacion. Debe promover un
espacio de discusién y formacién auténoma de la racionalidad y la conciencia de las
personas. Debe promover los valores civicos que en el proceso de secularizacion han
construido la legitimidad del Estado democréatico basado en la voluntad popular: la
tolerancia, la libertad, la pluralidad y el respeto a los derechos humanos.

Por esta razon, la educacion publica debe ser laica, pues constituye una institucion
fundamental para la construccion y mantenimiento de una sociedad plural y
respetuosa de la diversidad de pensamiento, que permite a las personas formarse
una racionalidad con independencia de dogmas o verdades reveladas. La instruccion
laica procura a las personas un espacio para la construccion de ciudadania.

2 Blancarte, 2000, p. 117.



EL LAICISMO EN MEXICO

. El Estado mexicano inici6 su proceso de separacién de la Iglesia catdlica®
antes de que el término laicidad fuera acufiado. La Constitucion de 1857
depositd la soberania nacional en el pueblo,*y limité la acumulacion de
bienes por parte de la Iglesia cat6lica.® Este antecedente es el que permitira
a Benito Juérez promulgar las Leyes de Reforma, las cuales posibilitaron
desamortizar y después nacionalizar los bienes de la Iglesia; también lograron
recuperar para la autoridad civil la celebracién de matrimonios, el registro
civil, laadministracion de los hospitales y cementerios (que antes estaban a
cargo de la Iglesia catélica) y, finalmente, decretar la libertad de cultos. En
ninguno de estos textos aparece el término “laicidad” o “laico”, pero es

. claro que tienen un contenido laico.

En el siglo siguiente, la Constitucion Politica de 1917 decreta, en su Articulo 3°, que
la “educacion es libre pero laica” Actualmente dice que la educacién, atendiendo a
la libertad de creencias garantizada por el Articulo 24, sera laica. Pero la afirmacién
de la laicidad del Estado mexicano se encuentra en el Articulo 3° de la Ley de
Asociaciones Religiosas y Culto Publico, emitida en 1992:

El Estado mexicano es laico. [...] El Estado no podréa establecer ningln tipo
de preferencia o privilegio en favor de religion alguna. Tampoco a favor o en
contra de ninguna iglesia ni agrupacion religiosa.

De acuerdo con el Articulo 1° de dicha ley, ésta se funda en “el principio historico de
la separacion del Estado y las iglesias”™ A pesar de que la jerarquia catolica siempre
. se ha querido adjudicar el monopolio de la fe en México, el texto de este articulo, al

igual que el 130 de la Constitucidn, reconoce la pluralidad confesional que existe en
el pais. Este mismo primer articulo de la Ley de Asociaciones Religiosas es claro en lo
que se refiere al respeto irrestricto a las leyes del pais, por parte de todos sus
ciudadanos: “Las convicciones religiosas no eximen en ningun caso del cumplimiento
de las leyes del pais. Nadie podra alegar motivos religiosos para evadir las
responsabilidades y obligaciones prescritas en las leyes.”

% Se habla aqui de Iglesia catélica porque, siendo hegemdnica en México,
era la que compartia el poder del Estado. No obstante, ahora, por el
crecimiento de la presencia de otras iglesias y por respeto a la
pluralidad de credos, se habla de separacion Estado-iglesias.

4 Articulos 39 al 41 de la Constitucion de 1857.

5 Articulo 27 de la Constitucion de 1857, segundo parrafo: “Ninguna
corporacién civil o eclesiastica, cualquiera que sea su caracter,
denominacién u objeto, tendra capacidad legal para adquirir en
propiedad o administrar por si bienes raices, con la Unica excepcion
de los edificios destinados inmediata y directamente al servicio u
objeto de la institucion.”



LA IGLESIA CATOLICA ANTE LA LAICIDAD .

A raiz de la conquista espafiola (1521) y la consiguiente evangelizacion, la Iglesia catélica
ha tenido una presencia casi hegemoénica en México. Ante esa realidad, el clero de esta
Iglesia siempre ha pretendido que el catolicismo forma parte esencial e indisoluble de la
identidad nacional y, ante ello, no deja de reclamar privilegios. Dicho reclamo contraviene
los principios liberales y democraticos mas elementales. La profesion de fe de la mayoria
de la poblacién dista de ser equivalente a la identidad de una nacion plural como la
mexicana, donde, fundamentalmente, las creencias son cuestiones del &mbito privado y,
por otra parte, los pretendidos privilegios deben someterse al Articulo 12 de la Constitucion,
que prohibe prerrogativas especiales de cualquier tipo, para cualquier persona o grupo.
Pretender ignorar lo anterior violenta la autonomia y dignidad de quienes conforman
otras expresiones religiosas o de quienes no profesan ninguna religién dentro de la
sociedad. También violenta la nocién de democracia, pues ésta no incluye que la minoria
deba asumir la voluntad de la mayoria de manera absoluta e irrestricta. Ante todo, la
Constitucién mexicana garantiza los dos aspectos centrales de la laicidad: la libertad de
conciencia y el derecho a un trato igual ante la ley.

A estos factores se suma el hecho de que la religion catdlica sigue perdiendo terreno
frente a otras opciones de fe. De acuerdo con datos publicados por el Gobierno de México,
del afio 1895 al afio 1970 la poblacién que se declaré catélica pasé de ser el 99.1% al
96.2%. Sin embargo, en los ultimos treinta afios el margen mayoritario de la religion
catolica tuvo una reduccion mas drastica: en el afio 2000 se declaré catolica el 88% de la
poblacion. Por otra parte, el nimero de personas que manifiesta no pertenecer a ninguna
religion va en aumento.

LA IGLESIA CATOLICA ANTE EL SECULARISMO

Otro fendmeno importante, que reduce la influencia de las creencias en el &mbito social,
es el del secularismo.® Si la laicidad es un concepto regulativo (que ejerce el Estado como
un mandato), el secularismo es un concepto descriptivo, es decir, es un proceso que
ocurre en las personas y las sociedades, quienes separan los dogmas y creencias de su
quehacer cotidiano para ejercer su libertad en lo que concierne a las decisiones sobre su
vida privada.

® Algunos paises que carecen de un Estado laico, toda vez que no existe una franca separacion de los
asuntos del Estado y las iglesias, poseen un Estado y sociedad secularizadas y, por tanto, las jerarquias
religiosas poco influyen en el quehacer politico y social. En paises del norte de Europa y en Estados
Unidos avanzé la secularizacion porque ninguna iglesia era hegeménica y carecia de fuerza para
imponer sus dogmas e intereses sobre el Estado. La secularizacion, con frecuencia, precede a la laicidad.




La secularizacion corresponde a la evolucion de las mentalidades, a la evolucion cultural
en una sociedad. Esa es una de las causas por las que, en temas cruciales, la feligresia
catolica se ha ido alejando de su jerarquia, como se ve en el caso de los derechos sexuales y
los derechos reproductivos, donde se amplian las distancias entre lo que prohibe la jerarquia
y lo que acata dicha feligresia. Por ejemplo, la doctrina catélica no aprueba el uso de
métodos anticonceptivos modernos y sélo aprueba los denominados “naturales” —la
abstinencia y el método del ritmo. Sin embargo, mas de 9 de cada 10 catdlicas y catolicos
(96%), creen que el Gobierno mexicano debe promocionar el uso del conddn entre la
poblacion, para evitar el contagio con el viH.” Sucede lo mismo con la oposicion de la
mayoria de la poblacién catdlica a la afieja demanda de la jerarquia para que el Estado
permita la educacion religiosa en las escuelas publicas. Entre la poblacion catolica, prevalece
la opinidn (82%) de que el Gobierno mexicano se debe proteger de la influencia de la
Iglesia catolica, conservando su caracter laico.

Estos datos se pueden interpretar como una tendencia de la poblacion catdlica a
secularizarse. Es decir que, ante temas que afectan directamente su vida, como la decision
de usar anticonceptivos, las personas utilizan como guia la informacion médica disponible,
sus circunstancias y necesidades particulares y no los mandatos de la Iglesia catolica.

Un ejemplo mas de lo anterior es el nimero de hijos que tienen los catélicos en relacion
—por ejemplo— con los protestantes. Las mujeres catolicas de entre 30 y 39 afios de
edad tienen en promedio 2.8 hijos, mientras que las protestantes de ese mismo rango
de edad tienen 3.4 hijos en promedio. Lo que muestra que entre las catdlicas existe un
mayor control de la fecundidad, muy a pesar de la doctrina que manda engendrar “los
hijos que Dios quiera”.

DERECHOS CIVILES Y LAICIDAD .

México vive actualmente un ciclo de importantes definiciones, toda vez que los
fundamentalismos de derecha han ganado importantes posiciones que ponen en riesgo el
gjercicio y la garantia de los derechos humanos, los derechos sexuales y los reproductivos
y, de manera destacada, los derechos de las mujeres.

Por ello, el caracter laico del Estado mexicano y el proceso de secularizacion de la sociedad
son condiciones imprescindibles para la proteccion de las garantias individuales y para el
pleno ejercicio de la ciudadania. La Constitucion y las leyes mexicanas respaldan las garantias
individuales de las personas. De lo que se trata es que en realidad se respeten y se cumplan
los articulos 3° y 4° de la Constitucion mexicana y todas las garantias individuales
consagradas en la Carta Magna, que deben ser promovidas y protegidas. La dighidad humana
exige que se respeten por igual la conciencia y la libertad individuales, lo que significa,
llanamente, que nadie puede decidir por otra persona, ni imponerle sus convicciones.

"Ver datos de la encuesta realizada en 2003
por Catolicas por el Derecho a Decidir.



Los derechos civiles, que garantizan la preservacién del Estado laico,
son aspiraciones éticas, en el sentido de que representan modelos de
relacion humana e implican un compromiso del Estado. Es indispensable
que éste los proteja, y que no admita ninguna imposicion que los
vulnere. En el marco de los derechos civiles no hay privilegios ni
jerarquias: todas las personas valen lo mismo, no hay grados de
humanidad, todas tienen el mismo derecho a conducir su vida de la
manera gue elijan, respetando el derecho de las demas. El limite del
derecho a decidir esta en el derecho de los demas.
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LA POSICION DE andar

Al amparo de la laicidad, zndar pugna por el Estado de Derecho y por un régimen
de libertades bésicas que reconozca y respete la pluralidad politica y religiosa, la
multiculturalidad étnica y racial, la diversidad sexual y la autonomia individual.
Por las razones expuestas, proponemos:

Laicidad

* Introducir el concepto de la laicidad del Estado en el texto constitucional.

» Ampliar el Reglamento de la Ley de Asociaciones Religiosas y Culto Pablico de
manera que se garantice la laicidad del Estado, estableciendo mecanismos de
sancion a los funcionarios y funcionarias, asi como a los ministros de culto, que
violen esta Ley.

» Fortalecer la educacion laica y gratuita dirigida a la formacion de una ciudadania
respetuosa de las diferencias, tolerante, libre de prejuicios, opuesta al estigma y
la discriminacion, conocedora y defensora de sus derechos civiles, con conciencia
ética y abierta a los avances cientificos y a las transformaciones culturales.

Derechos sexuales y reproductivos

» Armonizar la legislacion, en los &mbitos federal y local, con los convenios
internacionales y demas instrumentos de derechos humanos firmados por México
en materia de equidad de género, derechos y no discriminacion.

* Instrumentar efectivamente las recomendaciones de las Plataformas de Accion
de El Cairo y Beijing, asi como las Metas de Desarrollo del Milenio, con el objetivo
de mejorar las condiciones para el ejercicio de los derechos sexuales y los derechos
reproductivos, confiriéndole especial atencion a la dignificacion de una maternidad
sin riesgos, saludable, elegida y feliz (abatiendo los altos indices de mortalidad
materna que todavia prevalecen) y mejorando el acceso de las mujeres al aborto
seguro en los casos que permite la ley.



» Especificar la preferencia sexual como factor de no discriminacion,
en el Articulo 1° Constitucional; legislar en concordancia con la
propuesta de la Ley de Sociedades de Convivencia en el ambito .
federal y local y promover el combate a la homofobia mediante

. politicas, programas y campafias educativas. .
* Establecer un programa de educacion sexual integral adecuado a
- todos los niveles escolares, dirigido a la formacion de generaciones

de jovenes responsables de su vida y de sus decisiones, de manera

que puedan disfrutar de su sexualidad con placer, sin estar sujetos

a coercion o violencia. Defendiendo asi sus derechos y previniendo

efectivamente la pederastia, el abuso sexual, los embarazos no .

deseados y las infecciones de transmision sexual. Integrar a este

programa la experiencia —en cuanto a produccion de materiales y

capacitacion— de las organizaciones no gubernamentales que

trabajan en pro de una educacion sexual integral y lanzar campafias

de educacién sexual en los medios de comunicacion, con énfasis en

el uso del condon. I

. » Promover el derecho a decidir libremente sobre el nimero y
espaciamiento de los hijos (Articulo 4° Constitucional).

Instrumentar recomendaciones como éstas, sienta bases mucho mas firmes para el
gjercicio de los derechos civiles y demas derechos humanos, a los que todas las personas
en México tienen derecho.

1 3 La Alianza Nacional por el Derecho a Decidir, andar, es un esfuerzo que vincula a
organizaciones y personas, principalmente de los ambitos de la salud, el derecho y
la educacion, con el proposito de fortalecer el ejercicio de los derechos sexuales

y los derechos reproductivos de todas las personas de México.
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